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精選古巴 8 天豪華深度遊 
 
        出發日期: 2026 年 1 月 13-20 日 
 

本團特色: 
非一般的古巴走馬看花遊! 

旅客匆匆踏足古巴，一般只看見哈瓦那符合「共產」想象的部份，鮮有機會體驗最真實，也最精彩的
古巴。是次旅程，會帶大家一同踏進這共產革命者的天堂－也是黑奴和華工的夢魘。深度探索哈瓦那
古城。 
美國長期制裁和共產政權築起的鐵幕下，古巴多年來獨立於世：褪色剝落的油漆、熙來攘往的老爺
車，都是因封閉政策而成的風景；又因為漸漸開放，才有機會讓旅人親歷其境。到底這是繁盛過後的
哀痛，還是開放與希望的前奏？只有深度遊走古巴，才能突破她的表象，親身感受那獨特而又集百家
大成的文化。 
團隊特意透過與當地民眾的深入交流，你會更聽到他們鮮被外人聽見的閒話家常。踏上古巴這片土
地，我們將會驚覺她雖然披著六十年代的皮囊，卻同時藏著豐富多變的靈魂，正緩緩向現代世界邁
步。特別安排參觀福斯特藝術區,了解古巴現代藝術的發展. 
行程特色： 
*追尋雪茄蘭姆酒的香味和混血姑娘的倩影 
*追尋英雄，菲德爾、切格瓦拉、何塞馬蒂的英雄故事 
*追尋世界最美白沙灘的碧波蕩漾和椰林搖曳 
*追尋大文豪海明威最愛的城市和鄉村 
*多個獨家安排行程： 
1. 獨家安排住宿古巴首都哈瓦那 3 晚, 體驗哈瓦那的日與夜不同景色, 特別安排探訪古巴唐人街, 探討古巴

華人的生活現狀. 絕不走馬看花, 絕非普通的機票加酒店平價套票. 
2. 獨家安排進入哈瓦那舊國會大樓參觀 
3. 獨家安排參觀福斯特藝術區 

豪華舒適酒店住宿：哈瓦那 – Melia Cohiba Hotel 或同級；巴拉德羅 – Melia Varadero Hotel 或同級 
 
 
  詳細行程:  ★- 入內參觀；▲- 外觀拍照 

第1天  (1 月 13 日）卡加利/多倫多(Toronto) ✈ 巴拉德羅 (Varadero)  
今日乘坐航班飛往古巴旅遊勝地-巴拉德羅, 然後乘車前往巴拉德羅豪華渡假酒店休息。  
【住宿】Melia Varadero 或同級豪華酒店 

第 2 天  (1 月 14 日）  巴拉德羅 (Varadero) 
自由活動日. 巴拉德羅海灘被譽為古巴最美麗的沙灘。這裡被譽為古巴拍攝日出日落最佳的地點。還有古巴
最美麗的沙灘，水清沙幼，椰林處處，不愧為渡假天堂的美譽！ 
【早餐】精美酒店自助早餐     【午餐】精選酒店美食    【晚餐】精選酒店特色餐廳晚餐 
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【住宿】Melia Varadero 或同級豪華度假酒店 

第 3 天  （1 月 15 日）巴拉德羅 (Varadero) 哈瓦那 Havana 柯西瑪小魚村 Cojimar 
瞭望山莊 Finga Vigia 

早餐後前往古巴首都哈瓦那. 抵達後開始哈瓦那市區遊:  

★瞭望山莊 Finga Vigía: 海明威和妻子在瞭望山莊中度過長達 20 年的人生歲月。 
▲柯西瑪小漁村 Cojimar: 位於哈瓦那以東 10 公里，世界文學名著《老人與海》小說的真實寫作背景。 
★莫龍古城堡 El Morro Castle：這是一座建於 16 世紀的軍事要塞，花了 40 年才建成，以防範海灣不受海盜
的攻擊。也是哈瓦那拍攝日落最佳地點。 
【早餐】精美酒店自助早餐     【午餐】弗拉明戈舞蹈主題餐廳    【晚餐】古巴晚餐 
【住宿】Melia Cohiba Hotel Havana 酒店或同級酒店 

第 4 天   （1 月 16 日） 哈瓦那 Havana   
哈瓦那舊城區 Havana Old Town: 一座被稱之為還活著的城市博物館， 因其獨特歷史文化背景和保存完善的
建築，於 1982 年被 UNESCO 列為世界文化遺產。 
▲哈瓦那舊城區參觀： ★大教堂 Cathedral，★雅瑪廣場 Plaza de Armes，★西班牙總督府（現在是城市博物
館），手工藝品市場，賦予大文豪海明威寫作靈感的酒吧 ★La Bodeguita。 
▲著名的哈瓦那老城廣場 Plaza de Viejo: 古巴老城最著名的廣場之一，攝影師的拍攝天堂。 
★全城唯一特別安排進入古巴舊國會大樓 Capitol 參觀 
▲哈瓦那新城 Modern Havana: ★哈瓦那大學 Havana University★古巴唐人街, 探討古巴華人的生活現狀. 
▲古巴政治中心革命廣場：著名的古巴國務院；何塞馬蒂紀念塔 José Martí Memorial: 此塔為紀念倡導古巴
推翻西班牙殖民政權的古巴愛國詩人，何塞馬蒂 José Martí百年誕辰所興建的，高 109 公尺為當地最具代表
性的建築，和其他的古巴現政府建築。 
★參觀有古巴高迪之稱的福斯特藝術區 
【早餐】精美酒店自助早餐     【午餐】精選當地海鮮美食    【晚餐】古巴晚餐 
【住宿】Melia Cohiba Hotel Havana 酒店或同級酒店 

第 5 天   （1 月 17 日） 古巴『世外桃源』雲尼斯山谷(Vinales Valley)〜雪茄農場〜印

第安神秘地下海〜古巴三大奇景 之[巨型山上石壁畫] 
早餐後，前往古巴最著名之煙草產地—奔納里奧(Pina de Rio) 。途中參觀當地著名雪茄農場 Cigar Farm，了解
其世界馳名雪茄種植過程，並與工人交流如何種植和加工雪茄，並由專家講解不同雪茄的口感及捲煙的技
巧。繼而再暢遊古巴西部有“世外桃源” 之美譽，人稱古巴“小桂林”的雲尼斯山谷 Vinales Valley。團友可一睹
當地著名巨型石壁畫 Mountain Mural，更可尽情在大草原上策馬奔馳，與大自然融為一體。中午享用當地土
人特別泡製的“古法燒豬餐”，風味獨特，定可令您回味無窮! 之後，在領隊的引領下，漫遊神秘的印第安地
下迷海 Indian Cave，乘船進入地下山洞，尋找瑪亞文化遺跡，為您揭開古巴土人之神秘面紗。 
【早餐】精美酒店自助早餐  【午餐】特色古巴餐【晚餐】古巴晚餐 
【住宿】Melia Cohiba Hotel Havana 酒店或同級酒店 

第 6 天  （1 月 18 日）蒙坦沙市(Matanzas)〜水晶洞(Bellamar Cave)〜巴拉德羅 
(Varadero) 
享用早餐後，前往蒙坦沙省首府蒙坦沙市(Matanzas City) 参觀全美洲最大及最著名的鐘乳石洞 Bellamar 
Cave。石洞内，千奇百怪，晶瑩剔透的鐘乳石盡入眼簾，定會令您眼界大開! 然後遊覽 Matanzas City 市中心
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各歷史名勝景點。探訪當地的農貿市場，瞭解古巴人的消費習慣。下午直達古巴著名渡假勝地—巴拉德羅
(Varadero)。返回豪華大酒店。 
【早餐】精美酒店自助早餐     【午餐】酒店自助餐    【晚餐】精選酒店特色餐廳晚餐 
【住宿】Melia Varadero 豪華度假酒店 

第 7 天（1 月 19 日）珊瑚島海上獵奇〜生猛龍蝦大餐(包含) 
早餐後，領隊將安排旅客乘搭特色雙體船，暢遊加勒比海著名寶島─飛龍島 Cayo Blanco  Island。團友可隨意
使用船上的設備，如潛水鏡、吸氣管、蛙鞋等，於離岸三百多碼處，由船長帶領潛入海底，欣賞七彩珊瑚礁
奇景，您更會慨嘆「珊瑚島」之水清沙幼，沿沙灘漫步，可搜集各種奇形怪狀的美麗貝殼留為紀念，如遊人
間仙境。回程時享用由船長親自潛水捕捉的新鮮龍蝦大餐。午後，團友可選擇返回酒店，使用酒店提供的各
項娱樂設施：如電動摩托車，騎馬，潛水，釣魚，風帆，獨木舟，水上單車，快艇及卡拉 OK等，(部份活動
或需收費)。晚餐於酒店內享用高級自助餐。 
【早餐】精美酒店自助早餐     【午餐】精選酒店美食    【晚餐】精選酒店特色餐廳晚餐 
【住宿】Melia Varadero 豪華度假酒店 

第 8 天（1 月 20 日） 巴拉德羅 (Varadero) ✈ 多倫多(Toronto) ✈ 卡加利或曼切斯特 
早餐後自由活動, 繼續享用酒店內設施, 然後前往巴拉德羅機場, 然後乘搭豪華客機返回原居地，結束喜悅的
旅程。 
【早餐】精美酒店自助早餐 

*The above itinerary is for your reference only, JS Tours reserved the right to change or modify itinerary without prior notice; final 
itinerary will be provided to you prior to departure.  Tour order may also vary due to local weather, traffic or other unforeseen 
situation and our tour guide reserved the right to modify your itinerary when necessary. 
 
報價：(不包機票，機票價以出票時票價為準） 
 

 
 
 
 
 

 
報價包括： 

1. 全程 5星酒店(Melia Cohiba 及Melia Varadero Hotel 或同級 5*酒店)。 
2. 三餐全包（巴拉德羅住宿全包渡假酒店，包含免費酒水和膳食） 
3. 經驗華語導遊 
4. 豪華旅遊車 
5. 行程內指定的觀光入場門票  

 
 
不包括: 

1. 個人消費/ 旅遊保險 
2. 司機及導遊小費(總共: CAD$120.00每位) 
3. 來回卡加利巴拉德羅機票 

人數 單人房(每位) 雙人房(每位) 

卡加利出發 CAD$2980.00  CAD$2280.00 
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航班參考: 
卡加利出發： 
Jan 13, 2026 (Tue) 
Calgary (YYC) To Toronto (YYZ) / Duration: 3 hrs. 58 min./.Flight number:WS6208 
Depart: 00:20AM 
Arrive:  06:18AM 
Toronto (YYZ) To Varadero (VRA) / Flight number: WS2578 /  / Duration: 3 hrs. 49 min. 
Depart: 08:30AM  
Arrive: 12:19PM  
 
Jan 20, 2026 (Tue) 
Varadero to Toronto / Flight number: WS2579 / 3 hrs. 34 min. 
Depart: 13:20PM 
Arrive: 16:54PM (layover: 1 hours 44 min) 
Toronto (YYZ) To Calgary (YYC) Duration: 4 hrs. 30 min./.Flight number:WS651  
Depart: 18:30PM 
Arrive:  21:00PM 


